
附件1:

2019年教职工毽球赛竞赛规程

    一、主办：校工会
    二、协办：体育部、毽球协会
    三、参加单位：各二级工会自行组队，不可联合组队。运动员必须为工会会员。每支队伍最多由8人组成，其中领队、教练各1人。上场队员3人中，场上必须有男女队员，场上队长1人。允许领队、教练作为队员上场参赛。
    四、竞赛日期、地点和报名方式：
2019年5月18日（周六）上下午在北校区体育馆进行。请各二级工会于4月30日下午下班前填写好报名表并发送至体育部蔡德亮老师邮箱，以收到回复确认报名。联系人，蔡德亮，联系电话：13632198118（668118）。
    五、竞赛办法：
    （一）比赛前，两队队长选择场区或发球权。第一局结束后双方交换场地和发球权。
    （二）比赛开始和结束都有一个握手礼。场上双方队员各站一边的端线上，然后一边鼓掌一边向对方走近，等双方在场队员到了网前时每个队员各与对方一个队员握手。
    （三）站在靠近球网的两名队员从左至右分别为3号位和2号[image: http://jianqiu.diy.myrice.com/jqgz/jqdy.gif]位队员，靠近端线的队员为1号队员。轮转顺序（如右图）：
某队取得发球权时，应先按顺时针方向轮转一个位置，然后由轮转到1号位队员发球。每局比赛结束前，队员的轮转顺序不得调换。
    （四）比赛成死球时，场上队长有权要求暂停或换人。每局比赛，每队可以有两次暂停（每次暂停1分钟），换人不超3人次。比赛进行中，队长有权向裁判提出询问或要求解释，但必须服从裁判最终判决。
    （五）一局比赛结束，下局比赛开始前，中间可有2分钟时间，供两队交换场地、换人和记录员登记。
    （六）发球：距两端线中点两侧各1米处向场外各画一条长20厘米与端线垂直的短线叫发球区线，发球区线向后无限延长的区域叫发球区。发球队员站在本方发球区内，一次性用脚将球踢向对方场区，使比赛进行。当发球队失误时，应判失发球权，由对方发球。
    （七）发球失误：1）球未过网；2）球从网下穿过；3）球触及任何障碍物，或在进入对方场区前触及本队队员；4）球落在界外；5）裁判员鸣哨后触球坠落在地上。
    （八）重发球：
    1.在比赛进行中，球挂在网上（最后一次击球挂网除外）；
    2.在比赛进行中，毽毛和毽垫在飞行时脱离；
    3.在裁判员鸣哨之前发球；
    4.在比赛进行中，其他人或物品进入场区。
    （九）每队在将球踢入对方场区前，在本方场区最多只能击球四次，每个队员可以连续击球二次。不得用手、臂触球，但拦网时不经意手球不判违例。球不得明显地停留在队员身体的任何部位，球触地及违例为死球。
    （十）当球发出后，裁判员发现队员发球次序错误，则判该队失发球权，并恢复正确位置。如犯规队已得分，应取消其因该次发球次序错误所得的分数。
    （十一）比赛进行中，队员身体任何部位触及球网，均为触网违例；身体任何部位不得进入对方场区的空间；除脚以外，身体任何部位不得触及中线，脚不得完全越过中线。
    （十二）接发球队失误，应判发球队得一分；发球队失误，则判接发球队得一分。比赛采用三局两胜制，每局均为11分。某队得11分并至少比对方队得多2分时，则为胜一局。如比分是10比10，比赛应继续进行，直至某队领先2分，方为胜一局。
    （十三）只有场上队长可以对裁判员的判罚当场提出询问或要求解释，裁判员应及时予以解释。申述比赛队对裁判员的判罚有争议，比赛时必须服从裁判员的裁判，比赛后可提出书面申诉。
    （十四）具体竞赛办法：将根据报名队伍数量确定赛制。
    六、比赛服装、器材：
    （一）各参赛队伍必须统一着装进行比赛；
    （二）比赛用球：校工会提供比赛用球（小号或15型）。
    七、录取名次与奖励：
（一）按《毽球竞赛规则》中的有关规定执行；
（二）奖励队数不超过报名参赛队数的60%。
    八、比赛赛程及人员安排：
    （一）比赛赛程：比赛安排在周六上午10:00开始，具体赛程将根据报名队伍再做安排；
    （二）人员安排：每场设2名裁判、1名记录员。
    九、应急措施：
    （一）如若比赛时受伤，则及时送往医务室或打120；
    （二）各领队、教练员和队长有义务维持好现场的秩序，以免混乱发生。
 十、每支参赛队伍完成所有比赛，校工会按40元/天/人的标准下发误餐费。
 十一、未尽事宜，另行通知。
 十二、本规程解释权属校工会。
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